Lei n.° 37/2007
de 14 de Agosto

Aprova normas para a proteccao dos cidaddos da exposic¢do involuntaria ao fumo do
tabaco e medidas de reducdo da procura relacionadas com a dependéncia e a
cessacao do seu consumo.
A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c¢) do artigo 161.° da
Constituicao, o seguinte:
CAPITULO |
Disposic¢bes gerais
Artigo 1.°
Objecto

A presente lei d4 execucdo ao disposto na Convencdo Quadro da Organizacao
Mundial de Saude para o Controlo do Tabaco, aprovada pelo Decreto n.° 25-A/2005, de
8 de Novembro, estabelecendo normas tendentes & prevencéo do tabagismo, em
particular no que se refere a proteccao da exposic¢ao involuntaria ao fumo do tabaco, a
regulamentacdo da composicdo dos produtos do tabaco, a regulamentacdo das
informacBes a prestar sobre estes produtos, a embalagem e etiquetagem, a
sensibilizacdo e educacéo para a saude, a proibicao da publicidade a favor do tabaco,
promogdo e patrocinio, as medidas de reducdo da procura relacionadas com a
dependéncia e a cessacdo do consumo, a venda a menores e atraves de meios
automaticos, de modo a contribuir para a diminuicdo dos riscos ou efeitos negativos
que o uso do tabaco acarreta para a saude dos individuos.

Artigo 2.°

Definicbes
Para efeitos da presente lei e demais legislacdo sobre a prevencao do tabagismo,
entende-se por:
a) «Adverténcia complementar» qualquer das adverténcias referidas no anexo Il da
presente lei;
b) «Adverténcia geral» 0 aviso relativo aos prejuizos para a saude decorrentes do uso
do tabaco, a apor na face mais visivel das embalagens de tabaco;
c) «Alcatrdo ou condensado» o condensado de fumo bruto anidro e isento de nicotina;
d) «Areas de trabalho em permanéncia» os locais onde os trabalhadores tenham de
permanecer mais de 30 ?% do respectivo tempo diario de trabalho;
e) «Embalagem de tabaco» qualquer forma de embalagem individual e qualquer
embalagem exterior utilizada na venda a retalho de produtos do tabaco, com excepgéo
das sobreembalagens transparentes;
f) «Ingrediente» qualquer substéncia ou componente, que ndo as folhas e outras
partes naturais ou ndo transformadas da planta do tabaco, utilizado no fabrico ou na
preparacdo de um produto do tabaco e presente no produto final, ainda que em forma
alterada, incluindo o papel, o filtro, as tintas e os adesivos;
g) «Local de trabalho» todo o lugar onde o trabalhador se encontra e em que esteja,
directa ou indirectamente, sujeito ao controlo do empregador;
h) «Local de venda de tabaco» qualquer local onde sejam colocados a venda produtos
dotabaco;
i) «Nicotina» os alcaldides nicotinicos;
J) «Produto do tabaco» qualquer produto destinado a ser fumado, inalado, chupado ou
mascado, desde que seja, ainda que parcialmente, constituido por tabaco,
geneticamente modificado ou n&o;
[) «Produtos do tabaco para uso oral» os produtos que se destinam a uso oral
constituidos total ou parcialmente por tabaco sob a forma de p6 ou de particulas finas
ou qualquer combinacédo destas formas, nomeadamente 0s que se apresentam em



doses individuais ou pacotes porosos ou sob forma que evoque um género alimenticio,
com excepc¢ao dos produtos para fumar ou mascar;
m) «Publicidade ao tabaco» qualquer forma de comunicagéo feita por entidades de
natureza publica ou privada, no dmbito de uma actividade comercial, industrial,
artesanal ou liberal, com o objectivo directo ou indirecto de promover um produto do
tabaco ou o0 seu consumo;
n) «Recinto fechado» todo o espaco limitado por paredes, muros ou outras superficies
e dotado de uma cobertura;
0) «Servi¢co da sociedade da informagdo» qualquer servico prestado a distancia, por
via electronica, mediante pedido individual de um destinatério de servicos e contra
pagamento de um preco, entendendo-se, nesta conformidade, por:
«A distancia» um servico prestado sem que as partes estejam fisica e
simultaneamente presentes;
«Por via electrénica» um servico enviado desde a origem e recebido no destino
através de instrumentos electronicos de processamento (incluindo a compressao
digital) e de armazenamento de dados, que € inteiramente transmitido, encaminhado e
recebido por cabo, radio, meios Opticos ou outros meios electromagnéticos;
«Mediante pedido individual de um destinatério de servicos» um servico fornecido por
transmissdo de dados, mediante pedido individual;
p) «Suporte publicitario» o veiculo utilizado para a transmissdo da mensagem
publicitéria;
g) «Tabaco» as folhas, parte das folhas e nervuras das plantas Nicotiana tabacum L. e
Nicotiana rustica L., quer sejam comercializadas sob a forma de cigarro, cigarrilha ou
charutos quer picadas para cachimbo ou para a feitura manual de cigarros, seja com a
forma de rolo, barra, lamina, cubo ou placa ou reduzidas a p6 ou a gréos;
N «Televenda de produtos do tabaco» a difusdo de ofertas directas ao publico,
realizada por canais televisivos, com vista ao fornecimento de cigarros ou outros
produtos derivados do tabaco, mediante remuneracao;
s) «Uso de tabaco» 0 acto de fumar, inalar, chupar ou mascar um produto a base de
tabaco, bem como o acto de fumar, mascar ou inalar os produtos referidos nos n.os 8
e 9 do artigo 81.° do Decreto-Lei n.° 566/99, de 22 de Dezembro.

CAPITULO Il

LimitagBes ao consumo de tabaco
Artigo 3.°

Principio geral
O disposto no presente capitulo visa estabelecer limitagdes ao consumo de tabaco em
recintos fechados destinados a utilizacéo colectiva de forma a garantir a protec¢éo da
exposicao involuntaria ao fumo do tabaco.

Artigo 4.°
Proibicdo de fumar em determinados locais

1 - E proibido fumar:
a) Nos locais onde estejam instalados 6rgéos de soberania, servicos e organismos da
Administracdo Publica e pessoas colectivas publicas;
b) Nos locais de trabalho;
¢) Nos locais de atendimento directo ao publico;
d) Nos estabelecimentos onde sejam prestados cuidados de salde, nomeadamente
hospitais, clinicas, centros e casas de saude, consultorios médicos, postos de
socorros e outros similares, laboratorios, farméacias e locais onde se dispensem
medicamentos nao sujeitos a receita médica;
e) Nos lares e outras instituicbes que acolham pessoas idosas ou com deficiéncia ou
incapacidade;
f) Nos locais destinados a menores de 18 anos, nomeadamente infantarios, creches e
outros estabelecimentos de assisténcia infantil, lares de infancia e juventude, centros



de ocupacdo de tempos livres, colénias e campos de férias e demais
estabelecimentos similares;
g) Nos estabelecimentos de ensino, independentemente da idade dos alunos e do grau
de escolaridade, incluindo, nomeadamente, salas de aula, de estudo, de professores e
de reunides, bibliotecas, ginasios, atrios e corredores, bares, restaurantes, cantinas,
refeitérios e espacos de recreio;
h) Nos centros de formacao profissional;
i) Nos museus, colec¢des visitaveis e locais onde se guardem bens culturais
classificados, nos centros culturais, nos arquivos e nas bibliotecas, nas salas de
conferéncia, de leitura e de exposi¢éo;
J) Nas salas e recintos de espectaculos e noutros locais destinados a difusédo das
artes e do espectéculo, incluindo as antecamaras, acessos e areas contiguas;
[) Nos recintos de diversao e recintos destinados a espectaculos de natureza nao
artistica,;
m) Nas zonas fechadas das instalagbes desportivas;
n) Nos recintos das feiras e exposicoes;
0) Nos conjuntos e grandes superficies comerciais e nos estabelecimentos
comerciais de venda ao publico;
p) Nos estabelecimentos hoteleiros e outros empreendimentos turisticos onde sejam
prestados servigos de alojamento;
g) Nos estabelecimentos de restauracdo ou de bebidas, incluindo os que possuam
salas ou espacos destinados a danca;
r) Nas cantinas, nos refeitérios e nos bares de entidades publicas e privadas
destinados exclusivamente ao respectivo pessoal;
s) Nas areas de servigo e postos de abastecimento de combustiveis;
t) Nos aeroportos, nas estacdes ferroviarias, nas estacdes rodoviarias de passageiros
e nas gares maritimas e fluviais;
u) Nas instala¢des do metropolitano afectas ao publico, designadamente nas estagfes
terminais ou intermédias, em todos 0s seus acessos e estabelecimentos ou
instalagdes contiguas;
v) Nos parques de estacionamento cobertos;
x) Nos elevadores, ascensores e similares;
z) Nas cabinas telefonicas fechadas;
aa) Nos recintos fechados das redes de levantamento automatico de dinheiro;
ab) Em qualquer outro lugar onde, por determinacdo da geréncia ou de outra
legislagdo aplicavel, designadamente em matéria de prevengdo de riscos
ocupacionais, se proiba fumar.
2 - E ainda proibido fumar nos veiculos afectos aos transportes publicos urbanos,
suburbanos e interurbanos de passageiros, bem como nos transportes rodoviarios,
ferroviarios, aéreos, maritimos e fluviais, nos servigcos expressos, turisticos e de
aluguer, nos taxis, ambulancias, veiculos de transporte de doentes e teleféricos.
Artigo 5.°
Excepcoes
1 - Sem prejuizo do disposto na alinea d) do n.° 1 do artigo anterior, podem ser criadas
areas exclusivamente destinadas a pacientes fumadores em hospitais e servigos
psiquiatricos, centros de tratamento e reabilitacdo e unidades de internamento de
toxicodependentes e de alcodlicos desde que satisfacam os requisitos das alineas a),
b)ec)don.°5.
2 - Sem prejuizo do disposto no artigo anterior, podem ser criadas nos
estabelecimentos prisionais unidades de alojamento, em celas ou camaratas, para
reclusos fumadores desde que satisfagcam os requisitos das alineas a), b) e c) do n.°
5, sendo ainda admitido fumar nas areas ao ar livre.



3 - Nos locais mencionados nas alineas a), b), c), d), e), h), i), j), ), m), n), 0), p), qQ), r)
e t) do n.° 1 do artigo anterior, bem como nos locais mencionados na alinea g) don.° 1
do artigo anterior que integrem o sistema de ensino superior, € admitido fumar nas
areas ao ar livre.
4 - Nos locais mencionados na alinea s) do n.° 1 do artigo anterior € admitido fumar
nas areas ao ar livre, com excepcao das zonas onde se realize o abastecimento de
veiculos.
5 - Nos locais mencionados nas alineas a), b), €), j), ), n), 0), p) e t) do n.° 1 do artigo
anterior, bem como nos locais mencionados na alinea g) do n.° 1 do referido artigo que
integrem o sistema de ensino superior e nos locais mencionados na alinea h) don.° 1
do mesmo artigo que ndo sejam frequentados por menores de 18 anos, pode ser
permitido fumar em &reas expressamente previstas para o efeito desde que
obedecam aos requisitos seguintes:
a) Estejam devidamente sinalizadas, com afixacdo de disticos em locais visiveis, nos
termos do disposto no artigo 6.°;
b) Sejam separadas fisicamente das restantes instalacdes, ou disponham de
dispositivo de ventilagdo, ou qualquer outro, desde que autbnomo, que evite que 0
fumo se espalhe as areas contiguas;
c) Seja garantida a ventilacao directa para o exterior através de sistema de extraccéo
de ar que proteja dos efeitos do fumo os trabalhadores e os clientes ndo fumadores.
6 - Nos locais mencionados na alinea q) do n.° 1 do artigo anterior com area destinada
ao publico inferior a 100 m2, o proprietario pode optar por estabelecer a permisséo de
fumar desde que obedeca aos requisitos mencionados nas alineas a), b) e c) do
ndmero anterior.
7 - Nos locais mencionados na alinea g) do n.° 1 do artigo anterior com area destinada
ao publico igual ou superior a 100 m2 podem ser criadas areas para fumadores, até
um méaximo de 30 % do total respectivo, ou espaco fisicamente separado ndo superior
a 40 % do total respectivo, desde que obedegam aos requisitos mencionados nas
alineas a), b) e ¢) do n.° 5, ndo abranjam as &reas destinadas exclusivamente ao
pessoal nem as areas onde os trabalhadores tenham de trabalhar em permanéncia.
8 - Nos locais mencionados na alinea p) do n.° 1 do artigo anterior podem ser
reservados andares, unidades de alojamento ou quartos para fumadores, até um
maximo de 40 ?% do total respectivo, ocupando areas contiguas ou a totalidade de um
ou mais andares, desde que obedecam aos requisitos mencionados nas alineas a), b)
ec)don.°5.
9 - Sem prejuizo do disposto no n.° 2 do artigo anterior e das limitagbes constantes
dos regulamentos emitidos pelas empresas transportadoras ou pelas capitanias de
portos, é permitido fumar nas areas descobertas nos barcos afectos a carreiras
maritimas ou fluviais.
10 - Sem prejuizo do disposto no n.° 6, a op¢do pela permissdo de fumar deve,
sempre que possivel, proporcionar a existéncia de espacos separados para
fumadores e ndo fumadores.
11 - A definicdo das areas para fumadores cabe as entidades responsaveis pelos
estabelecimentos em causa, devendo ser consultados o0s respectivos servicos de
seguranca, higiene e saude no trabalho e as comissdes de seguranca, higiene e
saude no trabalho, ou, na sua falta, os representantes dos trabalhadores para a
seguranga, higiene e saude no trabalho.

Artigo 6.°

Sinalizacao
1 - A interdicdo ou o condicionamento de fumar no interior dos locais referidos nos
artigos 4.° e 5.° devem ser assinalados pelas respectivas entidades competentes,
mediante a afixacdo de disticos com fundo vermelho, conformes ao modelo A
constante do anexo | da presente lei e que dela faz parte integrante, sendo o traco,



incluindo a legenda e a cruz, a branco e com as dimensfes minimas de 160 mm x 55
mm.
2 - As areas onde é permitido fumar sdo identificadas mediante afixagdo de disticos
com fundo azul e com as restantes caracteristicas indicadas no nimero anterior,
conformes ao modelo B constante do anexo I.
3 - Aos disticos referenciados nos numeros anteriores deve apor-se, na parte inferior
do modelo, uma legenda identificando a presente lei.
4 - O distico referido no n.° 1 deve ainda conter o montante da coima méxima aplicavel
aos fumadores que violem a proibicéo de fumar.
5 - Nos casos previstos nos n.os 6, 7 e 8 do artigo anterior, os disticos devem ser
afixados de forma a serem visi veis a partir do exterior dos estabelecimentos.

Artigo 7.°

Responsabilidade
1 - O cumprimento do disposto nos artigos 4.° a 6.° deve ser assegurado pelas
entidades publicas ou privadas que tenham a seu cargo os locais a que se refere a
presentelei.
2 - Sempre que se verifiqguem infrac¢des ao disposto nos artigos 4.° a 6.°, as entidades
referidas no nimero anterior devem determinar aos fumadores que se abstenham de
fumar e, caso estes ndo cumpram, chamar as autoridades administrativas ou
policiais, as quais devem lavrar o respectivo auto de noticia.
3 - Todos os utentes dos locais referidos no n.° 1 tém o direito de exigir o cumprimento
do disposto nos artigos 4.° a 6.°, podendo apresentar queixa por escrito,
circunstanciada, usando para o efeito, nomeadamente, o livro de reclamacfes
disponivel no estabelecimento em causa.
CAPITULO I
Composicéo e medicdo das substancias contidas nos cigarros comercializados
Artigo 8.°
Teores maximos de alcatréo, nicotina e monoxido de carbono dos cigarros

Os cigarros comercializados ou fabricados em territorio nacional ndo podem ter teores
superioresa:
a) 10 mg por cigarro, para o alcatrao;
b) 1 mg por cigarro, para a nicotina;
¢) 10 mg por cigarro, para o monoxido de carbono.

Artigo 9.°

Métodos de medigéao

1 - Os teores de alcatrdo, nicotina e monéxido de carbono dos cigarros sdao medidos
segundo as normas ISO 4387 para o alcatréo, ISO 10315 para a nicotina e 1ISO 8454
para o monoéxido de carbono.
2 - A exactiddo das mencdes relativas ao alcatrdo e a nicotina apostas nos macgos de
cigarros é verificada segundo a norma ISO 8243.
3 - O disposto nos numeros anteriores deve ser efectuado ou verificado por
laboratorios de ensaio acreditados pelo Instituto Portugués de Acreditagdo (IPAC), nos
termos do n.° 1 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 125/2004, de 31 de Maio, ou pelas
autoridades competentes dos outros Estados membros.
4 - A lista dos laboratoérios € comunicada pelo IPAC a Direccdo-Geral da Saude, dela
constando os critérios utilizados para a acreditacdo de cada um.
5 - A Direcgdo-Geral da Saude comunica a Comissdo Europeia a lista dos
laboratdrios, nos termos do n.° 4, bem como as altera¢des que ocorram.
6 - Os cigarros sdo submetidos as medicbes pelo fabricante ou importador de
produtos do tabaco, que € responsavel pelos respectivos encargos.
7 - Sempre que a Direccdo-Geral da Saude o determine, os fabricantes ou
importadores de produtos do tabaco devem realizar testes, a fim de avaliar o teor de
outras substéncias produzidas pelos seus produtos do tabaco, por marca e tipo



individuais, e os efeitos dessas substancias sobre a saude, tendo nomeadamente em
conta o respectivo perigo de dependéncia.
8 - Os resultados dos testes efectuados nos termos deste artigo devem ser
apresentados pelo fabricante ou importador de produtos do tabaco a Direc¢do-Geral
da Saude, até 30 de Setembro de cada ano.
9 - A Direccdo-Geral da Saude assegura a divulgacéo, por qualquer meio adequado,
dos dados apresentados em conformidade com este artigo, a fim de informar os
consumidores, tendo em conta, sempre que seja caso disso, as informagdes que
constituam segredo de fabrico, a especificar pelo fabricante ou importador de produtos
dotabaco.
10 - A Direcgdo-Geral da Saude comunica & Comissao Europeia, até 31 de Dezembro
de cada ano, todos os dados e informacdes decorrentes das medi¢Bes previstas
neste artigo.

Artigo 10.°

Outras informagdes relativas ao produto
1 - Os fabricantes ou importadores de produtos do tabaco devem apresentar a
Direccdo-Geral da Saude, anualmente, até 30 de Setembro, em suporte informatico, a
lista de todos os ingredientes e respectivas quantidades utilizados no fabrico dos seus
produtos do tabaco, por marca e tipo individuais.
2 - A lista referida no nimero anterior deve ser acompanhada de uma declaracéo que
exponha as razfes da inclusdo desses ingredientes nos produtos do tabaco, com
indicacdo da sua fungao e categoria, e de informacgéo sobre os dados toxicologicos de
gue o fabricante ou importador disponha sobre esses ingredientes, com ou sem
combustdo, conforme for o caso, mencionando em especial os seus efeitos sobre a
saude, nomeadamente o risco de dependéncia, elaborada por ordem decrescente do
peso de cada ingrediente incluido no produto.
3 - Os fabricantes ou importadores de produtos do tabaco devem especificar as
informacdes que entendam néo dever ser divulgadas, nos termos do nimero seguinte,
por constituirem segredo de fabrico.
4 - A lista referida no n.° 1, com indicacéo dos teores de alcatrao, nicotina e mondéxido
de carbono, € divulgada pela Direccdo-Geral da Saude aos consumidores, com
salvaguarda das informacdes relativas a férmulas de produtos especificos que
constituam segredo de fabrico.
5 - A Direcc@o-Geral da Saude comunica anualmente a Comissé@o Europeia, até 31 de
Dezembro, os dados e informacdes decorrentes das medi¢des previstas neste artigo.
CAPITULO IV
Rotulagem e embalagem dos macos de cigarros

Artigo 11.°

Rotulagem
1 - Os teores de alcatréo, nicotina e monoxido de carbono dos cigarros medidos em
conformidade com o artigo 9.° devem ser impressos numa face lateral dos macgos, em
lingua portuguesa, de forma a abrangerem pelo menos 10 % da superficie
correspondente, ou, noutras embalagens de cigarros, de forma igualmente visivel.
2 - Todas as unidades de embalagem dos produtos do tabaco devem apresentar as
seguintes adverténcias:
a) Adverténcias gerais:
«Fumar mata»;
«Fumar prejudica gravemente a sua saude e a dos que o rodeiam>;
b) Uma adverténcia complementar escolhida da lista constante do anexo Il da presente
lei e que dela faz parte integrante.
3 - Cada uma das adverténcias gerais e complementares deve aparecer
regularmente, pelo que a sua aposicdo deve ser alternada.



4 - A adverténcia geral deve ser impressa na face mais visivel das unidades de
embalagem e as adverténcias complementares na outra face destas unidades,
devendo estas adverténcias constar, obrigatoriamente, das unidades de embalagem e
de qualquer embalagem exterior utilizada na venda a retalho do produto, excluindo as
sobre embalagens transparentes.
5 - As adverténcias gerais previstas na alinea a) do n.° 2 devem cobrir pelo menos 30
% da area externa da superficie correspondente da unidade de embalagem do tabaco
em gue é impressa.
6 - A adverténcia complementar exigida na alinea b) do n.° 2 deve cobrir pelo menos 40
% da area externa da superficie correspondente da unidade de embalagem de tabaco
em gue € impressa.
7 - A superficie das adverténcias a que se refere o presente artigo, no caso das
unidades de embalagens destinadas aos produtos que nao os cigarros cuja face mais
visivel exceda 75 cm2, deve ser de, pelo menos, 22,5 cm2 para cada face.
8 - O texto das adverténcias gerais, das adverténcias complementares e das
indicagOes dos teores deve ser:
a) Impresso em lingua portuguesa e em minasculas, com excepc¢ao da primeira letra
da mensagem e das exigéncias gramaticais;
b) Impresso em corpo negro «Helvética» sobre fundo branco, de modo a ocupar o
maior espaco possivel da superficie reservada para o texto em questéo;
¢) Centrado na area em que o texto deve ser impresso, paralelamente ao bordo
superior da embalagem;
d) Rodeado de uma moldura negra com 4 mm de largura, que nao interfira com o texto
da adverténcia ou da informacéo prestada.
9 - No caso de produtos do tabaco que ndo os cigarros, as adverténcias mencionadas
no presente artigo podem ser apostas por meio de autocolantes, desde que estes
sejaminamoviveis.
10 - E proibida a impresséo dos textos especificados neste artigo nos selos fiscais
das unidades de embalagem e em local susceptivel de ser danificado pela abertura
dessas embalagens, devendo ser impresso de modo inamovivel, indelével, ndo
dissimulado, velado ou separado por outras indicagdes ou imagens.
11 - Para além das exigéncias previstas nos numeros anteriores, deve ainda constar
em cada unidade de embalagem o respectivo nimero de lote ou equivalente, de modo
a permitir identificar o local e o momento de producéo.

Artigo 12.°

Embalagem
As unidades de embalagem de cigarros ndo podem ser comercializadas contendo
menos de 20 unidades.

Artigo 13.°

Denominacdes do produto

N&o podem ser utilizados em embalagens de produtos do tabaco textos, designagoes,
marcas e simbolos figurativos ou outros sinais que sugiram que um determinado
produto do tabaco € menos prejudicial do que os outros, com excepcao do disposto no
n.°1do artigo 11.°

Artigo 14.°

Tabacos destinados ao uso oral
E proibida a comercializag&o de tabacos destinados ao uso oral.
CAPITULO V
Venda de produtos do tabaco
Artigo 15.°
Proibi¢cdo de venda de produtos do tabaco

1 - E proibida a venda de produtos do tabaco:



a) Nos locais a que se referem as alineas a), d), e), ), g), h) er) do n.° 1 do artigo 4.° e
nas instalacoes referidas na alinea m) do mesmo artigo;
b) Através de maquinas de venda automatica, sempre que estas ndo reunam
cumulativamente os seguintes requisitos:
i) Estejam munidas de um dispositivo electrénico ou outro sistema bloqueador que
impeca o0 seu acesso a menores de 18 anos;
i) Estejam localizadas no interior do estabelecimento comercial, de forma a serem
visualizadas pelo responsavel do estabelecimento, ndo podendo ser colocadas nas
respectivas zonas de acesso, escadas ou zonas similares e nos corredores de
centros comerciais e grandes superficies comerciais;
c) A menores com idade inferior a 18 anos, a comprovar, quando necessario, por
gualquer documento identificativo com fotografia;
d) Através de meios de televenda.
2 - A proibicao referida na alinea c) do niUmero anterior deve constar de aviso impresso
em caracteres facilmente legiveis, sobre fundo contrastante, e afixado de forma visivel
nos locais de venda dos produtos do tabaco.
3 - E proibida a comercializacdo de embalagens promocionais ou a preco reduzido.
4 - Por portaria conjunta dos Ministros das Financas e da Saude, podera ser proibida a
venda de produtos do tabaco a preco inferior a um preco minimo de referéncia.
CAPITULO VI
Publicidade, promogéo e patrocinio de tabaco e de produtos do tabaco
Artigo 16.°
Publicidade e promocéao

1 - Séo proibidas todas as formas de publicidade e promocédo ao tabaco e aos
produtos do tabaco, incluindo a publicidade oculta, dissimulada e subliminar, através
de suportes publicitarios nacionais ou com sede em Portugal, incluindo os servigos da
sociedade de informacéo, salvo o disposto nos n.os 3,4 e 7.
2 - E proibida a publicidade ao tabaco, ou ao seu uso, em maquinas de venda
automatica.
3 - O disposto no n.° 1 ndo é aplicavel a informacdo comercial circunscrita as
indicagcbes de pregco, marca e origem exibida exclusivamente no interior dos
estabelecimentos que vendam produtos do tabaco, desde que esta ndo seja visivel no
exterior dos estabelecimentos, designadamente nas respectivas montras.
4 - A publicidade na imprensa e noutros meios de comunicagdo impressos so €
permitida em publicacdes destinadas exclusivamente aos profissionais do comércio
do tabaco ou em publicacbes impressas e editadas em paises terceiros, desde que
nao se destinem principalmente ao mercado comunitario.
5 - E proibida a distribuicéo gratuita ou a venda promocional de produtos do tabaco ou
de quaisquer bens de consumo, que visem, ou tenham por efeito directo ou indirecto, a
promogéao desses produtos do tabaco.
6 - E proibida a distribuicdo de brindes, atribuicio de prémios ou a realizacdo de
concursos, ainda que exclusivamente destinados a fumadores, por parte de empresas
directa ou indirectamente relacionadas com o fabrico, a distribuicdo ou a venda de
produtos do tabaco.
7 - E apenas admitida a promog&o de produtos do tabaco quando esta se destine
exclusivamente aos profissionais do comércio do tabaco e seja realizada fora do
ambito da actividade de venda ao publico.
8 - E proibida a introduc&o de cupdes ou outros elementos estranhos nas embalagens
e sobre embalagens de produtos do tabaco, ou entre estas e aquelas, para além do
proprio produto do tabaco e respectiva rotulagem.
9 - E proibida a promogdo de vendas e a introdugéo no consumo de embalagens
miniatura de marcas ja comercializadas ou a comercializar.

Artigo 17.°



Publicidade em objectos de consumo

1 - Em acc¢des publicitarias, € proibido colocar nomes, marcas ou emblemas de um
produto do tabaco em objectos de consumo que néo os proprios produtos do tabaco.
2 - Exceptuam-se da proibicdo prevista no nimero anterior os bens e servigos que
facam uso de nomes ou marcas idénticos aos de produtos do tabaco, desde que
preenchidos os seguintes requisitos:
a) A sua venda ou patrocinio ndo estejam relacionados com a venda de produtos do
tabaco;
b) Tais bens ou servigos tenham sido introduzidos no mercado portugués previamente
a data de publicacéo da presente lei;
¢) O método de uso de tais nomes e marcas seja claramente distinto do dos nomes e
marcas de produtos do tabaco.
3 - E proibido o fabrico e a comercializagéo de jogos, brinquedos, jogos de video,
alimentos ou guloseimas com a forma de produtos do tabaco, ou com logétipos de
marcas de tabaco.

Artigo 18.°

Patrocinio
1 - E proibida qualquer forma de contributo publico ou privado, nomeadamente por
parte de empresas cuja actividade seja o fabrico, a distribuicdo ou a venda de produtos
do tabaco, destinado a um evento, uma actividade, um individuo, uma obra
audio-visual, um programa radiofénico ou televisivo, que vise, ou tenha por efeito
directo ou indirecto, a promocao de um produto do tabaco ou do seu consumo.
2 - E proibido o patrocinio de eventos ou actividades por empresas do sector do
tabaco que envolvam ou se realizem em varios Estados membros ou que tenham
quaisquer outros efeitos transfronteiri¢os.
3 - E proibida a distribuic&o gratuita ou a precos promocionais de produtos do tabaco,
no contexto do patrocinio referido no nimero anterior, que vise ou tenha por efeito
directo ou indirecto a promocao desses produtos.

CAPITULO VII
Medidas de prevencéao e controlo do tabagismo
Artigo 19.°
Campanhas de informacéo, de prevengéo ou de promogéo de vendas

Séo proibidas campanhas ou outras iniciativas promovidas ou patrocinadas pelas
empresas produtoras, distribuidoras, subsidiarias ou afins, de produtos do tabaco, que
visem, directa ou indirectamente, a informacéo e a prevencéo do tabagismo.

Artigo 20.°

Informacéo e educacao para a saude

1 - O Estado, designadamente os sectores da saude, da educacéo, da juventude, do
desporto, da defesa do consumidor, do ambiente, do trabalho, da economia e da
cultura, bem como as regiées autonomas e as autarquias locais, devem promover a
informacao dos cidadédos, utilizando, sempre que possivel, a lingua gestual e a
linguagem Braille, e contribuir para a criacdo de condi¢Bes favoraveis a prevencgéo e
ao controlo do tabagismo.
2 - Os servicos de saude, independentemente da sua natureza juridica,
designadamente centros de saude, hospitais, clinicas, consultorios médicos e
farmécias, devem promover e apoiar a informacédo e a educacédo para a saude dos
cidaddos relativamente aos maleficios decorrentes do consumo de tabaco e a
importancia da cessacéao tabagica, através de campanhas, programas e iniciativas
destinadas a populacéo em geral ou a grupos especificos, designadamente criancas e
jovens, gravidas, pais, mulheres em idade fértil, pessoas doentes, professores e
outrostrabalhadores.
3 - A tematica da prevencéao e do controlo do tabagismo deve ser abordada no ambito
da educacéo para a cidadania, a nivel dos ensinos basico e secundario e dos curricula



da formacao profissional, bem como da formacao pré e pos-graduada dos professores
destes niveis de ensino.
4 - A temética da prevencéo e do tratamento do uso e da dependéncia do tabaco deve
fazer parte dos curricula da formagéo pré e pds-graduada dos profissionais de saude,
em particular dos meédicos, dos médicos dentistas, dos farmacéuticos e dos
enfermeiros, enquanto agentes privilegiados de educacao e promoc¢ao da saude.

Artigo 21.°

Consultas de cessacdao tabagica

1 - Devem ser criadas consultas especializadas de apoio aos fumadores que
pretendam deixar de fumar, destinadas aos funcionarios e aos utentes, em todos os
centros de saude integrados no Servico Nacional de Saude e nos servigcos
hospitalares publicos, em particular nos servicos de cardiologia, pneumologia,
psiquiatria, nos institutos e servigos de oncologia, servicos de obstetricia, hospitais
psiquiatricos e centros de atendimento a alcoodlicos e toxicodependentes.
2 - Sempre que a dimens&o dos servicos e da populagdo atendida néo justifique a
criagdo de uma consulta especializada, devem ser estabelecidos protocolos com
outras consultas especializadas, de modo a garantir o acesso adequado dos
fumadores que necessitem deste tipo de apoio para deixarem de fumar.

Artigo 22.°

Grupo técnico consultivo

1 - E criado, na dependéncia directa do director-geral da Satde, um grupo técnico
consultivo, visando prestar assessoria técnica, bem como prestar colaboracdo na
definicdo e implementacdo de programas e outras iniciativas no dominio da prevencéo
e controlo do tabagismao.
2 - O grupo técnico consultivo, designado por despacho do director-geral da Saude, é
constituido, paritariamente, por representantes da Administracdo Pudblica e da
sociedade civil, e, quanto a esta, nomeadamente de ordens profissionais da area da
saude, de associacdes sindicais e patronais, de sociedades cientificas, por
personalidades de reconhecido mérito no dominio da prevengéo do tabagismo e ainda
por representantes de outras organiza¢des ndo governamentais.

Artigo 23.°

Dever de colaboracéo

A Direccéo-Geral da Saude promove o cumprimento do disposto na presente lei, com
a colaboracéo dos servicos e organismos publicos com responsabilidades nesta area.

Artigo 24.°

Estudo estatistico
1 - A Direccao-Geral da Saude, em articulagdo com o Observatorio Nacional de Saude
€ com O grupo técnico consultivo, assegura 0 acompanhamento estatistico e
epidemiolégico do consumo de tabaco em Portugal, bem como o impacte resultante
da aplicagdo da presente lei, designadamente quanto ao seu cumprimento, a evolugao
das condigbes nos locais de trabalho e de atendimento ao publico, a fim de permitir
propor as alteracbes adequadas a prevencao e controlo do consumo do tabaco.
2 - Com o objectivo de avaliar o impacte da presente lei na saude publica e na saude
dos trabalhadores, o Ministério da Saude deve habilitar a Assembleia da Republica
com um relatério contendo os elementos referidos no nimero anterior, de cinco em
cincoanos.
3 - O primeiro relatorio deve ser entregue na Assembleia da Republica decorridos trés
anos sobre a entrada em vigor da lei.
CAPITULO VIII
Regime sancionatdrio
Artigo 25.°
Contra-ordenacdes



1 - Constituem contra-ordenagdes as infrac¢des ao disposto nos artigos 4.° a 6.°, no
n.° 2 do artigo 7.° e nos artigos 8.° a 19.°, as quais sdo punidas com as seguintes
coimas:
a) De (euro) 50 a (euro) 750, para o fumador que fume nos locais previstos nas
alineas a) a bb) do n.° 1 e no n.° 2 do artigo 4.° ou fora das areas ao ar livre ou das
areas para fumadores previstas nos n.os 1 a 9 do artigo 5.°;
b) De (euro) 50 a (euro) 1000, para os proprietarios dos estabelecimentos privados,
pessoas colectivas, sociedades ainda que irregularmente constituidas, ou
associacdes sem personalidade juridica, bem como para os 6rgdos directivos ou
dirigentes maximos dos organismos, estabelecimentos ou servi¢cos da Administracéo
Publica que violem o disposto no n.° 2 do artigo 7.°;
c) De (euro) 2500 a (euro) 10 000, para entidades referidas na alinea anterior que
violem o disposto nos n.os 1 a 9 do artigo 5.° e no artigo 6.%
d) De (euro) 10 000 a (euro) 30 000, para as infrac¢gdes aos n.os 6, 7 e 8 do artigo 9.° e
aos n.os 1 e 2 do artigo 10.°, sendo o valor reduzido para (euro) 1500 e (euro) 3000,
respectivamente, se o infractor for pessoa singular;
e) De (euro) 30 000 a (euro) 250 000, para as infrac¢des ao artigo 8.°, ao n.° 3 do
artigo 9.° e aos artigos 11.°, 12.°, 13.2, 14.°, 15.°, 16.°, 17.°, 18.° e 19.°, sendo o valor
reduzido para (euro) 2000 e (euro) 3750, respectivamente, se o infractor for pessoa
singular.
2 - A negligéncia é punivel, sendo os limites minimos e maximos das coimas
aplicaveis reduzidos a metade.
3 - Nos casos previstos na alinea e) do n.° 1, a tentativa € punivel, sendo os limites
minimos e maximos das coimas aplicaveis reduzidos a metade.
4 - Quando a infracc¢éo implicar forma de publicidade oculta ou dissimulada, € aplicavel
a punicao prevista has normas gerais sobre a actividade publicitaria.
5 - As contra-ordenacdes previstas na presente lei e em tudo quanto nela se néo
encontre especialmente regulado séo aplicaveis as disposi¢coes do Decreto-Lei n.°
433/82, de 27 de Outubro, com as alteracdes introduzidas pelos Decretos-Leis n.os
356/89, de 17 de Outubro, 244/95, de 14 de Setembro, e 323/2001, de 17 de
Dezembro, e pela Lei n.° 109/2001, de 24 de Dezembro.
Artigo 26.°
Sancdes acessorias
1 - No caso das contra-ordenacg@es previstas nas alineas c), d) e e) do n.° 1 do artigo
anterior, podem ainda ser aplicadas as san¢cfes acessorias previstas nas alineas a) a
g) do n.° 1 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de Outubro, na redacg¢éo que
Ihe foi dada pelos Decretos-Leis n.os 356/89, de 17 de Outubro, e 244/95, de 14 de
Setembro.
2 - O incumprimento do disposto nos n.os 1 a 3 do artigo 15.° determina a aplicagéo
da sancédo acessoria de interdicdo de venda de qualquer produto do tabaco.
Artigo 27.°
Responsabilidade solidaria
1 - Pelo pagamento das coimas em que sejam condenados os agentes das infrac¢cdes
ao disposto nos n.os 6, 7 e 8 do artigo 9.2, nos n.os 1 e 2 do artigo 10.°, no artigo 11.°e
no artigo 13.° séo solidariamente responsaveis o fabricante e o importador de produtos
dotabaco.
2 - Pelo pagamento das coimas em que sejam condenados os agentes das infrac¢cdes
ao disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 15.° e no n.° 2 do artigo 16.° sdo
solidariamente responsaveis o proprietario da maquina de venda automética de tabaco
e aquele que tenha a direcgéo efectiva do espago em que 0 equipamento se encontra
instalado.
3 - Pelo pagamento das coimas em que sejam condenados os agentes das infraccdes
ao disposto no artigo 17.° sdo solidariamente responsaveis o fabricante ou importador



e 0 proprietario dos locais onde estes produtos sejam disponibilizados, de forma
onerosa ou gratuita.
4 - Pelo pagamento das coimas em que sejam condenados 0s agentes das infrac¢des
ao disposto na alinea d) do n.° 1 do artigo 15.°, nos n.os 1, 6 e 8 do artigo 16.° e no n.°
1 do artigo 19.° sdo solidariamente responsaveis o promotor da venda ou da
campanha, a agéncia de publicidade e as entidades proprietarias do suporte
publicitario utilizado.
5 - Pelo pagamento das coimas em que sejam condenados 0s agentes das infrac¢oes
ao disposto nos n.os 1 e 2 do artigo 18.° sdo solidariamente responsaveis a entidade
patrocinadora e a entidade patrocinada.
6 - As entidades proprietarias do suporte publicitario utilizado, o comerciante ou o
promotor da venda eximem-se da responsabilidade referida no n.° 4 caso demonstrem
néo ter tido prévio conhecimento da mensagem publicitaria difundida.

Artigo 28.°

Fiscalizacéo e tramitagéo processual
1 - Sem prejuizo das competéncias atribuidas pelo artigo 7.° as autoridades
administrativas e policiais, a fiscalizacdo do disposto na presente lei compete a
Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica, a excepcdo da fiscalizacdo do
preceituado na alinea d) do n.° 1 do artigo 15.°, no n.° 1 do artigo 16.°, no n.° 1 do artigo
18.° e no artigo 19.°, que compete a Direc¢do-Geral do Consumidor.
2 - A instrucdo dos processos de contra-ordenacdo compete a Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econdémica ou a Direcgédo-Geral do Consumidor, no ambito
das respectivas atribuicbes, e a quem devem ser enviados 0s autos levantados por
outras entidades.
3 - A aplicacdo das coimas e sancdes acessoérias compete a Comisséo de Aplicacédo
de Coimas em Matéria Econdémica e de Publicidade, que delas da conhecimento a
Direccdo-Geral da Saude.
4 - O produto das coimas é distribuido da seguinte forma:
a) 60 % para o Estado;
b) 30 % para a entidade que instruiu o0 processo;
c) 10 % para a Comissdo de Aplicacdo de Coimas em Matéria Econdmica e de
Publicidade.
CAPITULO IX
Disposic¢des transitorias e finais
Artigo 29.°
Regides Autonomas

1 - As Regides Autbnomas exercem as competéncias previstas na presente lei
através dos organismos definidos pelos 6rgaos de governo préprio.
2 - O produto das coimas aplicadas nas Regifes Autd nomas constitui receita propria
destas.

Artigo 30.°

Norma revogatéria

S&o revogados:
a) A Lei n.° 22/82, de 17 de Agosto;
b) O Decreto-Lei n.° 226/83, de 27 de Maio;
¢) O Decreto-Lei n.° 393/88, de 8 de Novembiro;
d) O Decreto-Lei n.° 287/89, de 30 de Agosto;
e) O Decreto-Lei n.° 253/90, de 4 de Agosto;
f) O artigo 18.° e 0 n.° 2 do artigo 24.° do Cddigo da Publicidade, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 330/90, de 23 de Outubro;
g) O Decreto-Lei n.° 200/91, de 29 de Maio;
h) O Decreto-Lei n.° 276/92, de 12 de Dezembro;



i) O Decreto-Lei n.° 283/98, de 17 de Setembro;
j) O artigo 95.° do Cddigo dos Impostos Especiais de Consumo, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 566/99, de 22 de Dezembro;
[) O Decreto-Lei n.° 25/2003, de 4 de Fevereiro;
m) O Decreto-Lei n.° 138/2003, de 28 de Junho;
n) O Decreto-Lei n.° 76/2005, de 4 de Abril;
0) O Decreto-Lei n.° 14/2006, de 20 de Janeiro;
p) Os n.os 2 a 5 da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 35/84, de 11 de Junho;
g) A Portaria n.° 165/84, de 26 de Marco;
r) A Portaria n.° 432/91, de 24 de Maio;
s) A Portaria n.° 735/93, de 13 de Agosto;
t) O despacho n.° 19/MS/88, de 25 de Janeiro de 1989;
u) O despacho n.° 8/ME/88, de 8 de Fevereiro de 1989.
Artigo 31.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia 1 de Janeiro de 2008.

Aprovada em 28 de Junho de 2007.
O Presidente da Assembleia da Republica, Jaime Gama.

Promulgada em 26 de Julho de 2007.
Publique-se.
O Presidente da Republica, ANIBAL CAVACO SILVA.

Referendada em 2 de Agosto de 2007.
Pelo Primeiro-Ministro, Luis Filipe Marques Amado, Ministro de Estado e dos Negdcios
Estrangeiros.

ANEXO |
(ver documento original)

ANEXO Il

Lista das adverténcias complementares

a) «Os fumadores morrem prematuramente».

b) «<Fumar bloqueia as artérias e provoca ataques cardiacos e enfartes».

¢) «Fumar provoca o cancro pulmonar mortal».

d) «Se esté gravida: fumar prejudica a saude do seu filho».

e) «Proteja as criangas: nao as obrigue a respirar 0 seu fumo».

f) «O seu médico ou o seu farmacéutico podem ajudé-lo a deixar de fumar».

g) «Fumar causa elevada dependéncia. Ndo comece a fumar».

h) «Deixar de fumar reduz os riscos de doencas cardiovasculares e pulmonares
mortais».

i) «Fumar pode provocar uma morte lenta e dolorosax».

j) «Para o ajudar a deixar de fumar, consulte o seu médico ou contacte o seu
farmacéutico».

l) «Fumar pode reduzir o fluxo de sangue e provoca impoténcia».

m) «Fumar provoca o envelhecimento da pele».

n) «Fumar pode prejudicar o esperma e reduz a fertilidade».

0) «O fumo contém benzeno, nitrosaminas, formaldeido e cianeto de hidrogénio».



